
PERAN PERAWAT DALAM 
PHYSICAL DISTANCING DI 

ERA TATANAN BARU
HANDONO FATKHUR RAHMAN



CORONA VIRUS

• Virus RNA berukuran 120-160 nm.

• Menyebabkan penyakit saluran

pernapasan → Flu → Kegawatan

pernafasan→ Kematian.

• Pertama kali muncul di Wuhan pada 

12 Desember 2019. 



PENULARAN COVID 19
• Dari Manusia ke Manusia→

Melalui Droplet yang keluar

saat bersin atau batuk→

Penularan lebih agresif





PHYSICAL DISTANCING

• Sosial Distancing adalah tindakan untuk berdiam diri di 

rumah, menjauh dari keramaian, hingga menjaga jarak 2

meter dari orang lain.

• Physical Distancing adalah pembatasan jarak fisik.



PERAN PERAWAT 
◦ Care Giver (Pemberi Asuhan Keperawatan)

◦ Edukator

◦ Konsultan

◦ Advokat Klien

◦ Koordinator

◦ Kolaborator

◦ Peneliti

◦ Pendidik



◦Memberikan asuhan keperawatan kepada klien individu,
keluarga, dan komunitas untuk memenuhi kebutuhan
BIOPSIKOSOSIOKULTURAL dan SPIRITUAL dalam keadaan
Sehat – Sakit.









PERCEPATAN REVOLUSI INDUSTRI 4.0 DI BIDANG KESEHATAN



◦Rumah Sakit Hanya Untuk
Memberikan Pelayanan

Keperawatan

Kegawatdaruratan dan 

Keperawatan Kritis.



EDUKATOR DI TATANAN ERA BARU
1. Membantu Klien dalam meningkatkan pengetahuan Kesehatan,

gejala penyakit bahkan tindakan yang diberikan, sehingga terjadi
perubahan perilaku dari klien.

2. Mempersiapkan Masyarakat Untuk Perubahan Kebiasaan Melalui
Edukasi









KONSULTAN

Tempat konsultasi terhadap masalah atau tindakan
keperawatan yang sesuai untuk diberikan.



ADVOKAT KLIEN

Menginterprestasikan berbagai info dari pemberi pelayanan atau
informasi lain khususnya dalam pengambilan persetujuan atas

tindakan keperawatan yang diberikan pada klien untuk

mempertahankan & melindungi hak-hak klien



KOORDINATOR
Mengarahkan, merencanakan serta mengorganisasi pelayanan
kesehatan dari tim kesehatan sehingga pemberian pelayanan

kesehatan bisa terarah serta tepat dengan kebutuhan klien



KOLABORATOR

Berkolaborasi dengan Tim Kesehatan Lainnya dalam Pemenuhan
Kesehatan Klien



PENELITI
Melakukan kegiatan penelitian di Bidang Keperawatan



PENDIDIK DI TATANAN ERA BARU




